《心理年龄与成长智慧》论文考试实施细则
一、考核方案
考核分形成性考核和终结性考试两部分，形成性考核占总成绩的50%，终结性期末考核占总成绩的50%。具体考核方案如下：
（一）形成性考核实施方案：（占总成绩的50%，按百分制计算。）
1.网上计分作业1次，占形考成绩的50%。
2.学习表现：自主学习、参与网上学习（网上直播辅导、课程微信群学习交流等）情况，占形考成绩的20%
3.在线观看资源：网上课堂里的文字资源、视频资源等学习资料等，占形考成绩的30%。
（二）终结性考试：（占总成绩的50%）
试行论文考试。
二、论文考试要求：
（一）基本要求：
1.基于当前站在心理年龄与成长智慧视角进行社会教育的现实，思考和阐述心理年龄认识和教育实践中存在的问题，深入分析每个人成长历程中产生问题的原因，并从学生个人的视角出发提出问题解决的方向或对策。论文考的核心在于培养学生运用学过的知识分析心理年龄与成长智慧的有关案例，增强学生对心理年龄与成长智慧基本理论与实践的认识，提高解读、解决生活与工作中遇到的与心理年龄与成长智慧相关问题的能力。因此，考试强调以下几个方面：
（1）一定要基于自己的思考陈述现状、揭示问题、分析原因、提出对策；
（2）逻辑要清晰，结构要简明，语言要流畅；
（3）对问题、原因、对策的阐述，可以遵循深度原则，即集中于一点深入探讨，也可以遵循广度原则，即围绕几个论点均衡探讨；
（4）鼓励根据现实案例作为论据来解析论点，理论联系实际。
2.文章要求观点正确、主题突出，结构合理、条理清楚、文字通顺。
3.字数在3000字及以上。
4.题目自拟。
5.重申：论文考必须由学生自己独立完成，基于自身的思考进行写作。若发现抄袭痕迹或雷同现象，一经查实，以零分计。
6. A4纸单面打印并统一打印格式。
（二）有关选题：
可参考以下核心词，作为拟定题目的思考方向，注意按照文章的大体思路写作，即：基于“现状-问题-原因-对策”的逻辑，陈述现状，分析存在的问题，探讨产生的原因，提出或总结应对对策。
1.以自我（或他人）为例，简论儿童期心理年龄及其特征
2.以自我（或他人）为例，简论心理脱困五步法
3.以自我（或他人）为例，简论青春期心理年龄及其特征
4.以自我（或他人）为例，简论心灵的开放模式与封闭模式
5.以自我（或他人）为例，简论成年期心理年龄及其特征
6.以自我（或他人）为例，简论什么是全局：人生的界限、整体与次序
7.以自我（或他人）为例，简论什么是客观：从童话和对抗中走出
8.以自我（或他人）为例，简论什么叫通情达理：在情感与事情之间建立平衡
9.以自我（或他人）为例，简论从成功到幸福人生之间的距离
10.以自我（或他人）为例，简论什么是质的飞跃：从孩子状态跃升到成年状态
11.以自我（或他人）为例，简论父母期心理年龄及其特征
12.以自我（或他人）为例，简论社会心理年龄：文明与社会进步的思想根基
……
三、《心理年龄与成长智慧》考试评分标准
为确保对学生成绩做出客观公正的评价，教师应把好成绩关，杜绝人情分、面子分。论文考成绩以百分制记，教师对学生的评价以实事求是为第一原则，学生成绩应呈正态分布。上海开放大学将组织有关人员对本次论文考的阅卷进行全系统抽查，并有权调整学生的考试成绩。各分校教师阅卷请参照以下标准评阅：
1.优（90分以上）
（1）能鲜明揭示并清晰阐述心理年龄的规律；
（2）能熟练掌握心理年龄成长的方法；
（3）能深入分析成长过程中存在问题的原因；
（4）能紧扣问题和原因提出问题解决的方向或对策；
（5）对论题涉及各方面——陈述现状，分析存在的问题，探讨产生的原因，提出或总结应对对策，完全基于自身的思考和认识；对论点的阐述富有逻辑性；语言流畅，文字通顺。
2.良（80—89分）
（1）能鲜明揭示并清晰阐述心理年龄的规律；
（2）能熟练掌握心理年龄成长的方法；
（3）能深入分析成长过程中存在问题的原因；
（4）能紧扣问题和原因提出问题解决的方向或对策；
（5）对论题涉及各方面——陈述现状，分析存在的问题，探讨产生的原因，提出或总结应对对策，主要基于自身的思考和认识；对论点的阐述富有逻辑性；语言流畅，文字通顺。
3.中(70—79分)
（1）能较鲜明揭示并清晰阐述心理年龄的规律；
（2）能较熟练掌握心理年龄成长的方法；
（3）能较深入分析成长过程中存在问题的原因；
（4）能结合问题和原因提出问题解决的方向或对策；
（5）对论题涉及各方面——陈述现状，分析存在的问题，探讨产生的原因，提出或总结应对对策，基本上基于自身的思考和认识；对论点的阐述富有逻辑性；语言流畅，文字通顺。
4.及格（60－69分）
（1）能揭示并清晰阐述心理年龄的规律；
（2）能掌握心理年龄成长的方法；
（3）能分析成长过程中存在问题的原因；
（4）能就问题和原因提出问题解决的方向或对策；
（5）对论题涉及各方面——陈述现状，分析存在的问题，探讨产生的原因，提出或总结应对对策，有较少程度的自身的思考和认识；对论点的阐述富有逻辑性；语言较为流畅，文字较为通顺。
5.不及格（59以下包含59分）
凡是有以下条款任何一项，都定为不及格：
对论题涉及各方面——陈述现状，分析存在的问题，探讨产生的原因，提出或总结应对对策，没有基于自身的思考和认识，有抄袭他人成果的嫌疑，或与他人试卷相雷同，一经发现并找到证据，即定为不及格，情况严重的作零分处理，特此说明。
四、《心理年龄与成长智慧》考试实施节点
1.学生提交考卷时间节点统一为：2020年6月18日之前交到所在学院、分校。
2.所在学院、分校成绩交总校考务科时间节点统一为：2020年6月28日之前。
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